
ƈель наƪей работы ɣ найти ответ на во-
прос: может ли ƃуперƕерой�žститель до-
стиƩь депрессивной позиции" ź если ответ 
mда, может}, то при каких условиях Ưто воз-
можно" Ŷля тоƕо, Ʃтобы ответить на основ-
ной вопрос, нам потребуется задать два до-
полнительных вопроса и обсудить снаƩала 
их� Ɓервый дополнительный вопрос: кому 
мстят žстители" Əту тему мы рассмотрим 
в первой Ʃасти статьи� Ŵторой дополни-
тельный вопрос: при каких условиях Ʃе-
ловек становится ƃуперƕероем" Ŵо второй 
Ʃасти статьи мы выделим критерии, на ос-
новании которых можно ƕоворить о mком-
плексе ƃуперƕероя}� ź, наконец, в третьей 
Ʃасти статьи мы займемся основным во-
просом ɣ поисками депрессивной пози-
ции� žатериалом для анализа нам по-
служат персонажи кинематоƕраƦиƩеской 
вселенной žарвел и Ʀильм mžстители: Ʀи-
нал} ����� ƕ��

ƁоƩему суперƕерои из вселенной žар-
вел называưтся именно žстители" żому 
они мстят" ƀпросив больƪое колиƩество 
лưдей, в том Ʃисле подростков, я не по-
луƩила ответа на Ưтот вопрос� Ɓо сưжету 
žстители, скорее, заƫиƫаưт Źемлư, дру-
ƕие планеты или поƩти всư Ŵселеннуư� 
ƃпасаưт лưдей, воưưт со Źлом, являưтся 
Ƌитом, заƫиƫаưƫим мир от ƕлобально-
ƕо разруƪения, конца света, Ųрмаƕеддона� 
ſо называưтся они не Źаƫитники, ƃпаса-
тели или ƀхранники �Ʃто было бы понятно 
и лоƕиƩно�, а поƩему�то именно žстители� 

ƁриƩем и на анƕлийском, и на русском 
языках� 

žесть, если верить словарư, ɣ Ưто вре-
дяƫие действия, произведенные из побу-
ждения покарать за реальнуư или мнимуư 
несправедливость, приƩиненнуư ранее� 
Ƅаким образом, для тоƕо, Ʃтобы стать мсти-
телем, нужно: а� помнить о приƩиненной 
ранее несправедливости, от которой ты 
пострадал� б� найти виновника твоих стра-
даний� в� намеренно приƩинить ему вред, 
и желательно обƬяснить, за Ʃто конкретно 
ты заставляеƪь еƕо страдать, т� е� именно 

ҋԮԪԛԫԗԛԫԩԠ Ԗ ԪԩԠԬԤԔԱ 
ԚԛԪԫԛԬԬԠԖԨԩԡ ԪԩԟԠԳԠԠ

mžстители} �англ. $YHQJHUV� ɣ ƯлитнаƱ команда супергероев из  комиксов компании 0DUYHO 
&RPLcV. ƀна была создана писателем С. Žи и художником Ŷ. żирби и впервые поƱвилась в комиксе 
m7KH $YHQJHUV} ʭ1 в сентƱбре 1��3 года.

żинематограƦическаƱ вселеннаƱ žарвел поƱвлƱетсƱ в 200� г., за прошедший период вышло не-
сколько Ʀильмов ɣ mžстители} 2012 г., mžстители� Ưра Альтрона}, 2015 г., mПервый мститель� 
противостоƱние}, 201� г., mžстители� война бесконечности} 201� г., mžстители� Ʀинал}, 201� 
г. żроме киноƦильмов про команду žстителей есть Ʀильмы, посвƱƫенные отдельным героƱм. 
ſапример, mŸелезный человек}, mſевероƱтный Ƈалк} и т. д. Ŵсего вышло 20 Ʀильмов.

żроме киноƦильмов, есть мультипликаƨионные Ʀильмы, аниме и видеоигры с теми же героƱ-
ми. Герои вселенной žарвел широко известны детƱм и подросткам, выпускаетсƱ много игрушек, 
одежды, обуви и другой продукƨии с логотипом и изображениƱми героев žарвел.

ŵриƖаева 
ŵалина ŴиƤалƮевна

оԕ авторе Команда супергероев
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отомстить� ƅдивительно, но ни один из Ưтих 
критериев не подходит для žстителей�су-
перƕероев� ƀни не вспоминаưт о проƪлой 
несправедливости, не иƫут виноватых 
и никому не хотят намеренно приƩинить 
вред� ſаоборот, они борưтся со Źлом и спа-
саưт мир� ųолее тоƕо, заƩастуư их враƕ, на-
падаưƫий злой Ƃазруƪитель žира не име-
ет никаких лиƩных мотивов, но действует 
под влиянием своеƕо понимания жизни 
и смерти в целом �например, Ƅанос, кото-
роƕо лиƪь один слоƕ отделяет от небез-
ызвестноƕо Ƅанатоса�� mſиƩеƕо лиƩноƕо, 
нам просто нужна Ưта планета} ɣ ƕово-
рит злодей в Ʀильме про ƃупермена �Ưто 
не вселенная žарвел, но суперƕеройская 
лоƕика всемоƕуƫества оƩевидна�� źтак, 
ƕолливудские сценаристы не обƬясняưт, 
кому и за Ʃто мстят žстители� Źрители 
в больƪинстве своем тоже не знаưт отве-
та на Ưтот вопрос, и даже таким вопросом 
не задаưтся, принимая название команды 
суперƕероев как данность� 

Ɓрояснить Ưто нам поможет психоа-
налитиƩеская теория и реконструкция 
лиƩной истории суперƕероев� Ɓодавляư-
ƫее больƪинство žстителей ɣ сироты� 
и по�ƩеловеƩески Ưто понятно: от хороƪей 
жизни сверхспособности не обретеƪь ɣ 
просто незаƩем� Ŵ основе суперƕеройства 
лежит детская травма�

Ƃебенок осиротел� ƀн переживает кру-
ƪение своей семьи, своеƕо маленькоƕо 
мира, после Ʃеƕо обретает сверхспособно-
сти, и затем он вынужден компульсивно, 
вновь   и вновь предотвраƫать круƪение 
больƪоƕо žира� ſавязƩиво отыƕрывается 
детская травма и те Ʃувства, которые ис-
пытывал ребенок, коƕда еƕо мир руƪил-
ся� žы видим Ưто во всех красках и ужасе, 
на которые только способна компьưтер-
ная ƕраƦика� ƀднако в Ʀильмах žстите-
ли не мстят конкретным убийцам сво-
их родителей� ŹаƩастуư Ưти конкретные 
убийцы или неизвестны, или их вообƫе 
не суƫествует: например, родители по-
ƕибли в mслуƩайной} автокатастроƦе �как 
у Ƅони ƃтарка, переживаưƫеƕо посттрав-
матиƩеское стрессовое расстройство с ха-
рактерными для неƕо симптомами�� 

ſо кто же тоƕда разруƪитель, кто убий-
ца родителей" 

ƁсихоаналитиƩеская теория, в отли-
Ʃие от ƕолливудских сценаристов, может 
нам дать ответ на Ưтот вопрос� Ƃазруƪи-
тель�убийца ɣ Ưто сам ребенок� ſа первый 
взƕляд, звуƩит абсурдно: ребенок�сирота, 
потерявƪий родителей, и ребенок�монстр, 
убивƪий родителей ɣ как можно уравнять 
их" ſо клиниƩеская практика подтвержда-
ет, Ʃто в психиƩеской реальности разницы 
практиƩески нет� ƃпектр Ʃувств ɣ ужас, 
ярость, вина, ƕоре, потеря, одиноƩество, 
беспомоƫность и друƕие невыносимые пе-
реживания ɣ будет одинаков� ſам извест-
на особенность детской психики ɣ сƩи-
тать себя приƩиной всеƕо происходяƫеƕо, 
например, mродители развелись, потому 
Ʃто я плохо себя вел}� ƁоƯтому с тоƩки зре-
ния внутренней реальности, действитель-
но, разницы практиƩески нет� 

Ŷетская зависть к сƩастливой роди-
тельской паре, еƕо ненависть, еƕо яростное 

нежелание быть изƕнанным из родитель-
ской спальни, невозможность быть mисклư-
Ʃенным третьим} ɣ все Ưто атакует роди-
тельскуư пару в еƕо ƕолове� Ƅоƕда ребенок 
становится сиротой при живых родителях 
и утеƪает себя Ʀантазиями о своем супер-
ƕеройстве� ƂеƩь идƲт о деструктивном про-
цессе атаки на родительскуư пару� ƀƩень 
сложно оƕраниƩить свое всемоƕуƫество, 
признать, Ʃто ты ɣ не центр вселенной 
�аbкто же тоƕда"�� и принять Ʀакт, Ʃто дру-
ƕие моƕут быть сƩастливыми без тебя� Ŵо-
обƫе моƕут ųƍƄƎ без тебя� Ƈотя Ưто есте-
ственный путь развития� Əто и есть та 
страƪная несправедливость �с тоƩки зре-
ния ребенка, конеƩно�, которая требует 
отмƫения� Ƅак ребенок, переживаưƫий 
весь спектр Ʃувств mисклưƩенноƕо треть-
еƕо}, становится убийцей� ſо ƕрамотные 
калиƦорнийские психоаналитики, оƩе-
видно, проконсультировали ƕолливудских 
mсоздателей ƕрез} и предложили им сва-
лить убийство родителей на внеƪнеƕо вра-
ƕа или на банальнуư автокатастроƦу �впо-
следствии выяснится, Ʃто в mбанальной} 
катастроƦе виновен все же внеƪний враƕ�� 
ƅбийственные импульсы блаƕополуƩно 
спроецированы и остается лиƪь мстить� 
Ƅак, ребенок превраƫается в žстителя 
и приобретает суперспособности как дока-
зательство собственноƕо всемоƕуƫества�

b ƀдновременно с потерей одноƕо 
или обоих родителей и обретением супер-
способностей новорожденный ƃуперƕерой 
берет себе новое имя, символизируưƫее 
новуư идентиƩность� Ŷоктор ųрưс ųеннер 
становится Ƈалком, ƃтивен Ƃоджерс стано-
вится żапитаном Ųмерика, żлинтон ųар-
тон становится ƃоколиным ŵлазом и т�д� 
ƃохраняет свое имя и Ʀамилиư лиƪь Ƅор 
ƀдинсон, сын боƕа ƀдина ɣ еƕо Ʀамилия 
слиƪком известная, Ʃтобы ее менять� ŷсли 
в древних миƦиƩеских сưжетах отец ƕе-
роя великий Źевс, то ƕерой, еƕо сын ɣ по-
лубоƕ� ſесмотря на то, Ʃто древний ƕерой 
моƕ в жизни не видеть своеƕо отца и отец 
не принимал уƩастия в еƕо воспитании, ƕе-
рой Ʃтит еƕо и ƕордится своим божествен-
ным происхождением� ŵерой поддерживает 
своư идентиƩность, опираясь �Ʀантазий-
но� на Ŵсемоƕуƫеƕо ƀтца и свое божествен-
ное происхождение �ŵеракл, сын Źевса�� 

Ŵ сưжетах современных mмиƦов} родите-
ли ƕероя мертвы, от них не остаƲтся даже 
имен� ƃуперƕерой сам берƲт себе новое 
имя ɣ Ÿелезный Ɖеловек, Ɖеловек�Ɓаук, 
Ƈалк и т�д� ɣ и поддерживает своư иден-
тиƩность Ʃерез отказ от связи с родителя-
ми� Ŵ еƕо новом имени и в новой идентиƩно-
сти будет Ʃто�то неƩеловеƩеское, а знаƩит, 
ƕерой не будет больƪе страдать� ſовое имя 
также ознаƩает разрыв с проƪлым, со сво-
ей семьей и своими корнями� Ƅакое своео-
бразное отреƩение от родителей, Ʀамилии, 
от рода, в том Ʃисле и ƩеловеƩескоƕо�b

Ƅак кому же мстят žстители" ƃвоим 
собственным родителям� Źа Ʃто же" Źа са-
муư ужаснуư несправедливость на свете, 
которуư так сложно пережить ɣ родители 
моƕут быть сƩастливыми и наслаждаться 
жизньư и без ребенка� ƂебƲнок переживает 
Ưту своư mненужность}� ź Ưто переживание 
для неƕо сродни концу света�

Ųнализируя вселеннуư žарвел в це-
лом и психодинамику отдельных персона-
жей, можно выделить признаки, характер-
ные для лиƩности суперƕероя� Ɓризнаков 
достатоƩно для тоƕо, Ʃтобы обƬединить 
их в характерный mкомплекс суперƕероя}� 
ź лиƪь в последнем Ʀильме mžстители: 
Ʀинал} ���� ƕ� мы можем наблưдать mоƩе-
ловеƩивание} персонажей и отказ от су-
перƕеройской лоƕики всемоƕуƫества� Əто 
происходит Ʃерез процесс ƕоревания, при-
нятие оƕраниƩений, Ʃерез поиски депрес-
сивной позиции� ƀб Ưтом Ʃуть позже� 

ѹетсԤаՄ завистԷ Ԥ сԲастливоԡ 
роԚителԷсԤоԡ пареً еԗо нена-
вистԷً еԗо Մростное неԞелание 
ԕԹтԷ изԗнаннԹԧ из роԚителԷ-
сԤоԡ спалԷниً невозԧоԞностԷ 
ԕԹтԷ ٴисԤлՃԲеннԹԧ тре-
тԷиԧٵ ٪ все Ծто атаԤԮет роԚи-
телԷсԤԮՃ парԮ в еԗо ԗоловеِ 
ҌоԗԚа реԕеноԤ становитсՄ си-
ротоԡ при ԞивԹх роԚителՄхً 
и ԮтеԴает сеԕՄ ԗранԚиознԹԧи 
԰антазиՄԧи о своеԧ сԮперԗе-
роԡствеِ Ҍо естԷ реԲԷ иԚԝт о Ԛе-
стрԮԤтивноԧ проԳессе атаԤи 
на роԚителԷсԤԮՃ парԮِ  

śони Старк с дочкой
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żомплекс суперƕероя вклưƩает в себя 
обязательные анамнестиƩеские, поведен-
Ʃеские, структурные и психодинамиƩе-
ские критерии: 

�� детская травма, Ʃаƫе всеƕо сиротство: 
потеря одноƕо или обоих родителей �анам-
нестиƩеский критерий��

�� Ʀормирование заƫитноƕо ложноƕо Ƒ, 
обладаưƫеƕо сверхспособностями� Ɛри-
диƩески ложное Ƒ закрепляется приняти-
ем псевдонима, указываưƫеƕо на неƩело-
веƩеское происхождение �Ƈалк, żапитан 
Ųмерика, ƃоколиный ŵлаз и т�д��� 

�� коммуникация с миром Ʃерез ложное 
Ƒ, соответственно известным становится 
псевдоним, а не настояƫее имя �исклưƩе-
ние ɣ Ƅор ƀдинсон, сын боƕа ƀдина�� ŵерои 
испытываưт соответствуưƫие сложно-
сти в построении близких и интимных 
отноƪений� 

�� потребность в навязƩивом повторе-
нии, за которым стоит отыƕрывание дет-
ской травмы, а именно реƕулярные концы 
света и их ƕероиƩеское предотвраƫение� 

�� работа в каƩестве суперƕероя, кото-
рая позволяет канализировать сильней-
ƪие аƦƦекты и структурирует поведение� 
Ŵозможность работать суперƕероем ста-
новится орƕанизуưƫим и поддерживаư-
ƫим mвнутренним стержнем}, без котороƕо 
рассыпается и лиƩность, и поведение су-
перƕероя� žожно смело ƕоворить о Ʀорми-
ровании зависимости от суперƕеройскоƕо 
образа жизни� źспользование роли супер-
ƕероя �а не суперзлодея или жертвы конца 
света� помоƕает укрепить деƦицитарнуư 
самооценку и реализовать омнипотентные 
тенденции, спроецировав ярость и боль 
в друƕих уƩастников действия� 

�� на внутрипсихиƩеском уровне оƩе-
видна работа примитивных заƫитных 
механизмов: расƫепление, идеализация 
и обесценивание, всемоƕуƫий контроль, 
отрицание, примитивная проекция� Ŵ це-
лом для суперƕеройскоƕо суƫествования 
характерно преобладание параноидно�ƪи-
зоидной позиции и полное отсутствие де-
прессивной позиции �в концепции žелани 
żляйн��

�� как следствие тяжелой детской трав-
мы, в Ʀункционировании психики суперƕе-
роев мы наблưдаем отсутствие ƕоревания, 

атаку на связи �концепция ƅ� ųиона� и атаку 
на родительскуư пару, в целом: преоблада-
ние бета�Ưлементов, провал альƦа�Ʀунк-
ции и ментализации� 

Ɔинальный Ʀильм про žстителей не по-
хож на предыдуƫие� Ŷело не в спецƯƦƦек-
тах или актƲрах� Ŷело в психодинамиƩеской 
лоƕике происходяƫеƕо� Ŵ киноповество-
вании возникли каƩественно новые смыс-
ловые катеƕории� ŷсли ƕлубоко не вдумы-
ваться, то можно сказать: mну, сценаристы 
и напридумывали�}� Ŵ соƩетании с попкор-
ном и пивом Ưтоƕо может быть достатоƩ-
но� ſо если мы задействуем психоанали-
тиƩеское мыƪление и посмотрим Ʀильм 
Ʃерез Ưту волƪебнуư призму, то увидим 
ƕораздо больƪе�

 Ŵ последнем Ʀильме появились та-
кие катеƕории, как ŴƂŷžƑ, ƃƄŲƂŷſźŷ, 
ŸŷƂƄŴŲ, ƃžŷƂƄƎ ź ŵƀƂŷŴŲſźŷ� ź Ưто 
не иƕруƪки и не Ʀантазии, Ưто необрати-
мость� Əто принцип реальности и отказ 

от всемоƕуƫества� ź Ưто совсем друƕая ло-
ƕика, лоƕика каƩественно иноƕо уровня� Əто 
депрессивная позиция �концепт ž� żляйн�� 
ƁоƯтому соверƪенно не удивляет появле-
ние в кадре ƕрупповой психотерапии� Ɓри-
ƪло время осмыслять и ƕоревать� Ų в ƕруп-
пе Ưто делать леƕƩе, Ʃем в одиноƩку� 

Ŵ предыдуƫих Ʀильмах мы снова и сно-
ва наблưдали расƫепление, персекутор-
нуư тревоƕу, всемоƕуƫество, т�е� лоƕи-
ку параноидно�ƪизоидной позиции по ž� 
żляйн� ſикакой необратимости, конеƩно-
сти не было, не было и ƕоревания� Ɔильмы 
поƩти клиƪировано повторяли один и тот 
же сưжет бесконеƩное Ʃисло раз, сливаясь 
в восприятии зрителя в сплоƪной, поƩти 
недиƦƦеренцированный поток� Ƅеперь все 
инаƩе� 

Ɓроследуем по сưжету� Ŵсе наƩинает-
ся с проиƕрыƪа� ƃ ƕлобальноƕо суперƕеро-
йскоƕо провала� Əто состояние переживал 
каждый из нас: коƕда не смоƕ Ʃеƕо�то, и все 

Ưто видели� ź тебе надо как�то с Ưтим жить� 
ſо у нас обыƩные, ƩеловеƩеские провалы, 
а у суперƕероев, соответственно, и мас-
ƪтаб, и размах оƕромный� Ƅанос �идей-
ный ƃуперзлодей� униƩтожил половину 
ƩеловеƩества� ƁрактиƩески в каждой се-
мье есть потери� ź все суперƕерои оказа-
лись бессильны, не смоƕли ему помеƪать� 
Ųрмаƕеддон, котороƕо так долƕо ждали, на-
конец, сверƪился� ź тем, кто остался в жи-
вых, приходится жить по ту сторону конца 
света� 

žы видим Źемлư Ʃерез пять лет после 
ƕлобальной катастроƦы� ź как по�разному 
переживаưт слуƩивƪееся ƕерои� 

ƃоколиный ŵлаз становится убийцей� 
ſеудивительно, ведь он потерял всư своư 
семьư, и ему остается жить только ненави-
стьư и местьư� 

żапитан Ųмерика ходит в психотерапев-
тиƩеские ƕруппы и, блаƕодаря терапии, не-
плохо справляется�

Ƅор спивается� ƁоƩему именно Ƅор ока-
зывается во власти зеленоƕо змия" Ŵсе ло-
ƕиƩно, ведь он убил Ƅаноса ɣ виновника 
Ųрмаƕеддона� ƁриƩем убил молниеносно, 
в состоянии аƦƦекта, в тот же миƕ, как уви-
дел еƕо� ſе успел расспросить, узнать важ-
ные для исправления ситуации детали� 
ƀднознаƩно, поƕоряƩился� ƆактиƩески 
именно Ƅор ставит тоƩку, делая ситуациư 
абсолưтно неисправимой� Ŷо убийства Ƅа-
носа была надежда на то, Ʃто расспросив 

Вверху: Доктор Ŋреннер и Şалк 

Внизу: Наташа Романофф в фильме «Мстители: 
финал» Ƞ депрессия и готовность к жертве

Вверху: śор Одисон и его трансформация

Внизу: Железный человек śони Старк

ѵсе наԲинаетсՄ с проиԗрԹԴаِ 
ҋ ԗлоԕалԷноԗо сԮперԗероԡсԤо-
ԗо провалаِ ҝто состоՄние пе-
реԞивал ԤаԞԚԹԡ из насي ԤоԗԚа 
не сԧоԗ Բеԗоٮтоً и все Ծто ви-
Ԛелиِ ѿ теԕе наԚо ԤаԤٮто с Ծтиԧ 
ԞитԷِ
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тирана, можно было как�то повлиять 
на произоƪедƪее и mотменить} конец све-
та� ƀконƩательность, бесповоротность тра-
ƕедии становится оƩевидной именно по-
сле неразумных действий Ƅора� Ɓолмира 
умерло, а тот, кто Ưто сделал ɣ убит боже-
ственной рукой Ƅора ƀдинсона� 7KH HQG� 
ŷсть от Ʃеƕо спиться ɣ такая оƕромная от-
ветственность и вина� Ŵизуально транс-
Ʀормация ƕероя показана с нароƩитой 
иронией ɣ располневƪий, опустивƪийся 
Ƅор с немытыми волосами, потяƕиваưƫий 
пиво с собутыльниками в захламленной 
квартирке� Ŵот так сын великоƕо ƀдина� 
ųоƕ ƕрома, плаƩуƫий пьяными ƕлупыми 
слезами и переживаưƫий паниƩеские ата-
ки� ſо вообƫе�то ɣ ниƩеƕо смеƪноƕо, даже 
ųоƕ может сломаться� 

ƃ Ƈалком, наоборот, Ʃудеса интеƕра-
ции ɣ он смоƕ преодолеть свое расƫепле-
ние на умника и ƕромилу� Ŷлинная Ʃе-
реда Ưкспериментов, и он соединил свои 
сублиƩности в больƪом зеленом теле 
с ƕоловоư доктора ųеннера� ŷстествен-
но, от Ưтоƕо воссоединения он потерял 
Ʃасть интеллектуальных Ʀункций: даже 
в ŵолливуде невозможно быть супер�ум-
ным и супер�сильным одновременно� Ŵоз-
можно, он потерял еƫе и мужские каƩе-
ства, но об Ưтом можно лиƪь косвенно 
доƕадываться� Ŵедь они расстались с ſата-
ƪей ƂоманоƦƦ� Ƅо ли он из�за интеƕрации 
сублиƩностей потерял интерес к женƫи-
нам, то ли ей не нравятся мужƩины без рас-
ƫепления ɣ история умалƩивает� żазалось 

бы, они оба выжили в ƕлобальной катастро-
Ʀе ɣ Ʃем не повод лưбить друƕ друƕа силь-
нее� ſо их лưбовь умерла, и теперь каждый 
сам по себе� ƀн сƩастлив от новоƕо себя, 
явно предпоƩитая селƦи и проƩие нарцис-
сиƩеские радости лưбовным�

ſатаƪа ɣ в депрессии, но не подает виду� 
Ŵоưет из последних сил, плаƩет скупыми 
слезами, правда, не в подуƪку, а в друже-
ское плеƩо żапитана Ųмерики� mź веƩный 
бой, покой нам только снится}� žноƕо от-
рицания в ее ƕоре, мноƕо ярости� Ŷо приня-
тия далеко�

 Ų как там Ƅони ƃтарк" ƅ неƕо одноƕо всƲ 
отлиƩно� ƀн и еƕо лưбимая выжили, у них 
есть дом и прелестная доƩка� ŷму одному 

удалось наƩать новуư жизнь� Ŷля Ÿелез-
ноƕо Ɖеловека конец света стал леƩебным, 
раны еƕо детских травм затянулись, он от-
казался от заƫитноƕо суперƕеройства и жи-
вет обыƩной ƩеловеƩеской жизньư� mƇоро-
ƪий дом, хороƪая жена ɣ Ʃто еƫе нужно, 
Ʃтобы встретить старость"} žожно было 
бы за неƕо порадоваться, но есть одно ſƀ� 
ŷсть психоаналитиƩеские закономерно-
сти� Ŵ мире, ƕде царствует лоƕика парано-
идно�ƪизоидной позиции, для блаƕопо-
луƩной семьи и спокойной жизни места 
нет� ƀƩевидно, Ʃто живуư полнуư и сƩаст-
ливуư семьư ƕолливудские сценаристы 
просто обязаны разруƪить� Ƅаковы зако-
ны ƕолливудскоƕо жанра� Ŵсе страдаưт, ка-
ждая семья коƕо�то потеряла� Ų Ưти ƃтарки 
живут и радуưтся, будто ниƩеƕо не слуƩи-
лось� ſе бывать Ưтому� Ŵозможно, именно 
Ưто оƫуƫение mкак�будто ниƩеƕо не слуƩи-
лось} становится клưƩевым, реƪаưƫим� 
ƀтрицание не может длиться веƩно�

Ƃади всех поƕибƪих для отмены конца 
света нужна Ʀинальная ŸŷƂƄŴŲ� Ų в жерт-
ву нельзя принести коƕо уƕодно� Ŷревние 
ŲƦины отправляли žинотавру двенадцать 
самых красивых девуƪек и двенадцать са-
мых сильных ưноƪей� žоƕли бы выбирать 
самых страƪненьких и слабых, но нет, žи-
нотавр таких не ест� Ÿертвовать надо са-
мым ценным, самым дороƕим, инаƩе 
Ưто ɣ не жертва с больƪой буквы Ÿ� ƁоƯто-
му Ƅони ƃтарк обреƩен� ź самая красивая, 
хоть и слеƕка потускневƪая в депрессии, 
ſатаƪа ƂоманоƦƦ обреƩена тоже�

b ƃравним женскуư и мужскуư жертвы: 
ƕендерная асимметрия налицо� Ÿенƫи-
не неƩеƕо терять, она абсолưтно опусто-
ƪена Ưмоционально, и она сама жертвует 
своей жизньư� Ƅакое своеобразное самоу-
бийство� ƀбратите внимание: коƕда ƕерои 
иƕраưт со временем, то поƩти все персона-
жи встреƩаưтся с собой или со своими лư-
бимыми из Ɓроƪлоƕо� Ɔормат встреƩи за-
висит от персонажа� żапитан Ųмерика сам 
с собой дерется, например� ź еƫе в про-
ƪлом он видит своư лưбимуư, еƕо Ʃувства 
оживаưт, и Ưта встреƩа определит еƕо даль-
нейƪуư судьбу� ŶоƩь Ƅаноса ſебула пыта-
ется �безуспеƪно� образумить сама себя: 
молодуư, ƕлупуư и захваƩеннуư отцов-
ским комплексом� ƃоколиный ŵлаз возвра-
ƫается в свой дом и встреƩает своих род-
ных еƫе живыми, не поƕибƪими� ƀƩень 
троƕательный момент Ʀильма� ź только 
ſатаƪа никуда не возвраƫается и никоƕо 
не встреƩает ɣ ни саму себя, ни знаƩимых 
лưдей из проƪлоƕо� Ųбсолưтное опустоƪе-
ние, смерть внутреннеƕо обƬектноƕо мира� 
ŷе Ʀинальная жертва оƩень понятна� Ÿен-
ƫина умирает, потому Ʃто ей не для коƕо 
жить� 

Ƅони ƃтарку, наоборот, есть, Ʃто терять ɣ 
жену, доƩь, спокойнуư сƩастливуư жизнь, 
будуƫее, детей, которые моƕли бы еƫе ро-
диться в еƕо семье� Ɓервое, Ʃто он ƕово-
рит, ɣ у меня семья, я не ƕотов жертвовать 
собой� ƀн борется до последнеƕо, он хоƩет 
жить� ſо мужƩина умирает, потому Ʃто ему 
есть ради коƕо умереть� ŷƕо Ʀинальная 

ҋ ҐалԤоԧً наоԕоротً  ԲԮԚеса 
интеԗраԳии ٪ он сԧоԗ пре-
оԚолетԷ свое расԵепление 
на ԮԧниԤа и ԗроԧилԮِ  ѹлин-
наՄ ԲереԚа ԾԤспериԧентовً 
и он соеԚинил свои сԮԕлиԲно-
сти в ԕолԷԴоԧ зеленоԧ теле 
с ԗоловоՃ ԚоԤтора Ѵеннераِ 
Ѻстественноً от Ծтоԗо воссое-
ԚинениՄ он потерՄл ԲастԷ ин-
теллеԤтԮалԷнԹх ԰ԮнԤԳиԡي ԚаԞе 
в ѶолливԮԚе невозԧоԞно ԕԹтԷ 
сԮперٮԮԧнԹԧ и сԮперٮсилԷнԹԧ 
оԚновреԧенноِ

Старение Капитана Америка Последний бой śони Старка
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жертва неизбежна, оƩевидна и траƕиƩна 
до невероятности� Ŷо последнеƕо зритель 
не верит в смерть Ÿелезноƕо Ɖеловека, 
ожидает внезапноƕо Ʃудесноƕо спасения� 
ſо ƃтарк действительно умирает, и еƕо 
хоронят� ƃлиƪком мноƕо ƩеловеƩескоƕо 
в Ưтом суперƕерое, даже в еƕо псевдониме 
есть mƩеловек}, хоть и железный� ź ŵƀƂŷ-
ŴŲſźŷ о нем естественное, и траурная це-
ремония: мы видим работу ƕоря в луƩƪих 
Ʀрейдовских традициях� 

Ɓожалуй, оконƩательность, неиспра-
вимость ƃžŷƄƂź Ƅони ƃтарка становит-
ся переломным моментом, запускаưƫим 
нормальнуư работу ƕоря и помоƕаưƫим 
обрести депрессивнуư позициư в беско-
неƩном �до момента смерти� круƕовороте 
параноидно�ƪизоидной лоƕики� 

 ƀбƬектом ƃƄŲƂŷſźƑ ирониƩные ƕол-
ливудские сценаристы выбрали веƩно мо-
лодоƕо, сохранивƪеƕося во льдах żапита-
на Ųмерика� Ŵозвраƫаясь ненадолƕо в свое 
проƪлое, он видит своư лưбимуư и делает 

свой выбор� ƀтказывается от суперƕерой-
ства, отдает свой ƫит, становится простым 
смертным и ɣ стареет� żрасиво стареет, 
надо отметить� 

mŲ как же ŴƂŷžƑ"} ɣ спросите вы� Ƅак 
именно с помоƫьư манипуляций со вре-
менем и удается вернуть к жизни невинно 
убиеннуư половину ƩеловеƩества� Ƈронос 
пожрал Ÿертву� žожно жить дальƪе� ƀƩе-
видно ɣ парадиƕма изменилась, депрес-
сивная позиция появилась и исƩезнуть 
не может� Ɓсихолоƕия безлимитности, все-
моƕуƫества и суперƕеройства обреƩена� 
żомплекс суперƕероя отброƪен за нена-
добностьư� Ƅравмы переработаны� žожно 
вернуться с войны и жить обыƩнуư Ʃело-
веƩескуư жизнь� Ŷа здравствует ментали-
зация и впервые обретенная депрессивная 
позиция�

Ƈотелось бы на Ưтой радостной ноте 
и законƩить, но есть сомнения: возмож-
но ли надолƕо сохранить депрессивнуư 
позициư в мире ƃуперƕероев" źли будет, 
как в стихотворении Ų� ųлока: mƅмреƪь ɣ 
наƩнеƪь опять снаƩала, и повторится все, 

как встарь}� žанипуляции со временем 
остаться без последствий не моƕут� Ɓри-
знание оконƩательности Ʀактов жизни ɣ 
рождения, смерти, своеƕо места в семейной 
системе, осмысление их и переживание 
сильных Ʃувств, вызываемых Ưтими Ʀакта-
ми ɣ с одной стороны� Ŵсемоƕуƫество, су-
перƕеройская лоƕика параноидно�ƪизоид-
ной позиции, безлимитность, отрицание 
времени и манипуляции с ним ɣ с друƕой� 
żстати, один из Ʀильмов про žстителей 
так и назывался mŴойна бесконеƩности}�

Ɓодводя итоƕи, мы можем сказать, 
Ʃто наƪли ответы на дополнительные во-
просы наƪеƕо исследования� żому мстят 
žстители" ƃвоим собственным родите-
лям� Źа Ʃто" Źа самуư ужаснуư неспра-
ведливость на свете, которуư так сложно 
пережить ɣ родители моƕут быть сƩаст-
ливыми и наслаждаться жизньư и без ре-
бенка� ƀтвеƩая на второй дополнительный 

вопрос ɣ при каких условиях Ʃеловек ста-
новится ƃуперƕероем ɣ мы выделили спец-
иƦиƩеские критерии, совокупность кото-
рых мы условно обознаƩили как mкомплекс 
ƃуперƕероя}� Ŵ основе Ưтоƕо комплекса ле-
жит детская травма mисклưƩенноƕо треть-
еƕо}, которая запускает примитивные за-
ƫитные механизмы и Ʀормирует лоƕику 
параноидно�ƪизоидной позиции� 

ƀтвет на основной вопрос, по наƪему 
мнениư, звуƩит так: достижение депрес-
сивной позиции требует отказа от супер-
ƕеройства� ƃуперƕеройство, супер�способ-
ности и супер�амбиции придется принести 
в жертву, признать обыƩные ƩеловеƩеские 
слабости и оƕраниƩения и отƕоревать по-
терư� źными словами, достиƕая депрес-
сивной позиции, ƃуперƕерой становится 
обыƩным Ʃеловеком ɣ стареưƫим, оƕра-
ниƩенным, ƕорưưƫим� Ɓростым смерт-
ным� ź перестает быть žстителем� п
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